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ISTRUZIONI PER LA COPROCOLTURA 
 
                                                                                                              
MATERIALE PER LA RACCOLTA 
 

Contenitore standard consegnato dal laboratorio o acquistato in farmacia 
 

MODALITA’ DI PRELIEVO 
 
Raccogliere le feci in un contenitore asciutto e pulito o disponendo all'interno del 
W.C. uno strato di carta igienica 
 
Aprire il contenitore  
Raccogliere il campione (circa il volume di una nocciola) utilizzando il cucchiaino 
annesso al tappo a vite 
Evitare di sporcare l'esterno del contenitore 
Chiudere bene il tappo 
Scrivere cognome, nome e data sull’etichetta del contenitore 
Non conservare in frigorifero 
Consegnare al laboratorio il più presto possibile e non oltre 24 ore dall'emissione 
 
In casi particolari, previo contatto con il laboratorio di microbiologia si può eseguire il 
tampone rettale: pulire la zona anale con acqua calda senza usare soluzioni disinfettanti, 
inserire il tampone nel canale rettale per circa 2 cm; lasciare inserito il tampone per 30 
secondi ruotandolo contro le pareti delle mucose (vedi note). Nel caso la raccolta sia 
affidata a personale sanitario raccomandare la scelta di parti mucose od ematiche.  
La raccolta di feci è da preferirsi all’uso di tamponi rettali. 

 
 
               CAUSE DI NON IDONEITÀ DEL CAMPIONE 
 

Campioni inviati in pannolini o panno-carta 
Campioni inviati in contenitori contaminati all'esterno o troppo pieni 
Campioni contaminati con urine 
Campioni non identificati 
Campioni contenenti sostanze che interferiscono con l'esame 
Campioni raccolti non seguendo le istruzioni  
 

 
Per ulteriori chiarimenti, telefonare al Laboratorio Analisi al seguente numero 011 
9933451 / 011 9933369 dal lunedì al venerdì tra le ore 8.00 e le ore 15.00. 


