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ISTRUZIONI PER L’ESPETTORATO 
 

 

MATERIALE PER LA RACCOLTA 
 

Contenitore sterile  con tappo a vite acquistabile in farmacia. 

 
 

MODALITA’ DI PRELIEVO 

 

Al mattino e a digiuno, procedendo come di 

seguito descritto: 

 

1 - Scrivere cognome e nome sull'etichetta del contenitore. 
 
2 - Effettuare una pulizia adeguata del cavo orale senza usare disinfettanti. 
 
3 - Aprire il contenitore e raccogliere l'espettorato, ottenuto dopo un profondo 
colpo di tosse, evitando la contaminazione con la saliva. 
 
4 - Richiudere il contenitore con cura. 
 
5 - Conservare il materiale in frigorifero fino alla sua consegna in laboratorio, che 
deve avvenire entro le ore 9.30 e comunque nel più breve tempo possibile. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per ulteriori chiarimenti, telefonare al Laboratorio Analisi al seguente numero  
011 9933369 dal lunedì al venerdì tra le ore 11.00 e le ore 15.00. 

 


